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رضا صادقی

نوزادان پيش‍رس و ديررس در حيوانات و پرندگان
رفتارهای مادرانه به طور مستقيم بستگی شرايط بدنی و توانمندی‍های نوزادان 
در زمان تولد دارد. نوزادان حيوانات و پرندگان از نظر تکامل بدنی و حواس 

در زمان تولد به دو دسته تقسيم می‍شوند: ديررسي ا پيش‍رس.

همسایگان ما در زمین

مراقبت از نوزادان و فرزنداني کی از جنبه‌های مهم رفتار‌های 
مادرانه و بخشی از مجموعه بزرگ رفتارهای زادوولد در بسياری 
ازجانـــداران اســـت. در حالـــی کـــه در گروهـــی از حيوانـــات هيـــچ 
نـــوع رفتـــار شـــاخصی بـــرای نگه‍ـــداری از نـــوزادان ديـــده نمی‌شـــود، 
گروهـــی ديگـــر، فرزنـــدان خـــود را بـــا وســـواس و دقـــت فـــراوان 
تغذيـــه و از آنهـــا مراقبـــت می‌کننـــد. رفتارهـــای مادرانـــه بـــه طـــور 
مســـتقيم بســـتگی شـــرايط بدنـــی و توانمندی‌هـــای نـــوزادان در 
زمـــان تولـــد دارد. نـــوزادان حيوانـــات و پرنـــدگان از نظـــر تکامـــل 
بدنـــی و حـــواس در زمـــان تولـــد بـــه دو دســـته تقســـيم می‍شـــوند: 

ديـــررسي ـــا پيـــش‌رس.
نـــوزاداني ـــا جوجه‌هـــای پيـــش‌رس اندکـــی پـــس از خـــارج شـــدن 
از تخـــمي ـــا رحـــم مـــادر می‌تواننـــد ســـرپا بايســـتند، بدونـــد، راه 
برونـــد، شـــنا کننـــد و مـــادري ـــا پـــدر خـــود را تعقيـــب کننـــد. مغـــز 
ــا در زمـــان  و اندام‌هـــای حســـی آنـــان مثـــل چشـــم‌ها و گوش‌هـ
تولـــد بســـيار تکامل‌يافته‌انـــد؛ بـــه طـــوری کـــه پيام‌هـــای صوتـــی و 
تصويـــری را بـــه خوبـــی درک می‌کننـــد، مـــادر و پـــدر خـــود را 
می‌شناســـند و می‌توانند از ســـرنخ‌های گوناگون برای شـــناخت 
محيـــط زندگـــی خـــود بهـــره ببرنـــد. در ميـــان پرنـــدگان، جوجه‌هـــای 
ماکيـــان مثـــل مـــرغ خانگـــی، بلدرچـــن، طـــاووس و بوقلمـــون 
از ايـــن دســـته‌اند. همـــن طـــور جوجـــه شـــرمرغ‌ها، اردک‌هـــا و 
مرغابی‌هـــا پيش‌رس‌انـــد. بـــه طـــور معمـــول، زردهِٔ تخـــم پرندگانـــی 
کـــه جوجه‌هـــای پيـــش‌رس دارنـــد بســـيار بـــزرگ و غنـــی اســـت کـــه 
رشـــد و تکامـــل رويـــان را در مـــدت کوتاهـــی ممکـــن می‌کنـــد. 
گاهـــی وقت‌هـــا بخشـــی از زرده بـــه صـــورت جـــذب نشـــده، 
در روده جوجه‌هـــای پيـــش‌رس باقـــی می‌مانـــد. ايـــن زرده نيـــاز 
غذايـــی جوجه‌هـــا را در روزهـــای نخســـت تولـــد برطـــرف می‌کنـــد. 
در ميـــان حيوانـــات، نـــوزادان اغلـــب علف‍خـــواران مثـــل گوســـفند، 
بـــز، غـــزال، فيـــل، اســـب، زرافـــه و کرگـــدن پيش‌رس‌‌انـــد.ي کـــی از 
ويژگی‌هـــای اغلـــب نـــوزادان پيـــش‌رس، هم‍ســـان بـــودن رنـــگ بـــدن 

آنهـــا بـــا محيـــط زندگـــیي ـــا محـــل تولـــد آنهاســـت تـــا بتوانـــد آنهـــا را 
از نـــگاه شـــکارچيان دور نگـــه دارد. بســـياری از جاندارانـــی کـــه 

طعمـــه ديگـــران هســـتند نـــوزادان پيـــش‌رس دارنـــد.
يکـــی ديگـــر از ويژگی‌هايـــی کـــه نقـــش مهمـــی در تعيـــن نـــوع 
نـــوزادان دارد، امـــکان لانه‌ســـازی بـــرای مـــادر و پـــدر و فراهـــم 
کـــردن محلـــی بـــرای نگه‍ـــداری از فرزنـــدان اســـت. بســـياری از 
پرندگانـــی کـــه جوجه‌هـــای پيـــش‌رس دارنـــد در آشـــيانه‌های زمينـــی 
زادوولـــد می‌کننـــد؛ نـــه بـــالای درختـــاني ـــا صخره‌هـــا. بـــرای همـــن 
جوجه‌هـــای آنـــان بايـــد بتواننـــد در کنـــار مـــادر و پـــدر خـــود 
ــتتار  ــيانه‌هاي ـــا اسـ حرکـــتي ـــا شـــنا و آنهـــا را تعقيـــب کننـــد. آشـ
چندانی ندارندي ا تا حد قابل ‌توجهی در دســـرس شـــکارچيان 
هســـتند. در مـــورد حيواناتـــی کـــه نـــوزادان پيـــش‌رس دارنـــد می‌تـــوان 
تصـــور کـــرد فراهـــم کـــردن لانـــه و پناهگاهـــی بـــه دور از نـــگاه 
ديگـــران بـــرایي ـــک ماده‌فيـــل آفريقايـــی بـــا ۴ تـــن وزن، ۳و نیـــم 
مـــ رقـــد و نـــوزادی کـــه هنـــگام تولـــد ۱۲۰ کيلـــو وزن دارد ممکـــن 
نيســـت. بنابرايـــن بـــرای بقـــای نـــوزاد راهـــی جـــز پيـــش‌رس بـــودن 
باقـــی نمی‌مانـــد. ايـــن جانـــوران روش‌هـــایي افـــن غـــذا و مراقبـــت 
از بـــدن را بـــه فرزنـــدان خـــودي ـــاد می‌دهنـــد و گاهـــی بـــه صـــورت 

گروهـــی از نـــوزادان همديگـــر مراقبـــت می‌کننـــد.
برخی جانوران مانند لاک‍پشت‌ها و بسياری ديگر از خزندگان 
نه‌فقـــط نـــوزادان پيـــش‌رس دارنـــد بلکـــه هيچ‌گونـــه رفتـــار مادرانـــه‌ای 
بـــرای مراقبـــت از نـــوزادان ندارنـــد. تنهـــا رفتـــار مادرانـــه لاک‍پشـــت‌ها 
پوشـــاندن تخم‌هـــا بـــا شـــن و ماســـه اســـت. نـــوزادان پـــس از تولـــد 

بـــه ســـرعت راه خـــود را بـــه ســـوی دريـــا پيـــدا می‌کننـــد.
در مقابـــلِ نـــوزادان پيـــش‌رس، نـــوزادان ديـــررس قـــرار دارنـــد. ايـــن 
نـــوزاداني ـــا جوجه‌هـــا به‌هنـــگام تولـــد بســـيار ناتـــوان و نيازمنـــد 
کمـــک هســـتند. چشـــم‌ها و گوش‌هـــای آنـــان بســـته اســـت. 
راه  نمی‌تواننـــد  آنهـــا  ضعيف‌انـــد.  بســـيار  حرکتـــی  اندام‌هـــای 
برونـــد، پـــروازي ـــا شـــنا کننـــد. بـــدن آنهـــا بـــدون پـــر و پوشـــش 
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خارجـــی ضخيـــم و گـــرمي ـــا موهـــای بلنـــد و کلفـــت اســـت. مغـــز 
و اندام‌هـــای حســـی نيـــاز بـــه تکامـــل بيشـــ ردارنـــد تـــا بتواننـــد 
کنـــرل ماهيچه‌هـــا و اندام‌هـــای حرکتـــی را بـــه دســـت بگيرنـــد 
و تعـــادل نـــوزاد را روی زمـــني ـــا شـــاخه درختـــان حفـــظ کننـــد. 
گاهـــی بـــرای دفـــع مـــواد زايـــد چـــون ادرار و مدفـــوع بـــه کمـــک 
مـــادر و نوعـــی تحريـــک فيزيکـــی نيـــاز دارنـــد. مثـــل اينکـــه مـــاده 
‌گربه‌هـــا بـــا ليســـيدن ناحيـــه ميـــان‌دوراه نـــوزاد رفتارهـــای دفعـــی او 
را تحريـــک می‌کننـــد. ضعـــفي ـــا نداشـــن پوشـــش خارجـــی گـــرم 
باعـــث می‌شـــود تـــا بـــرای زنـــده مانـــدن بـــه حـــرارت بـــدن پـــدر و 
مـــادر خـــود نيـــاز داشـــته باشـــند. جوجـــه پرندگانـــی چـــون عقـــاب، 
شـــاهين، جغـــد، زيرآبـــروک، ماهی‌خـــورک، هدهـــد، طوطی‌هـــا و 
تمـــام راســـته گنجشک‌ســـانان از ايـــن دســـته‌اند. انـــدازه تخم‌هـــا و 
زرده ايـــن پرنـــدگان در مقايســـه بـــا گـــروه قبلـــی کوچکـــ راســـت. 
در ميـــان حيوانـــات، نـــوزادان جونـــدگان مثـــل مـــوش و همســـر، 
گوشـــت‍خواران چـــون گربـــه، ســـگ، شـــ رو پلنـــگ ديررس‌انـــد. 
پانداهـــا بزرگتريـــن پســـتاندارانی هســـتند کـــه نـــوزادان ديـــررس بـــه دنيـــا 

می‌آورنـــد. نـــوزاد انســـان بـــه طـــور کامـــل ديـــررس اســـت.
بســـياری از ايـــن جانـــوران بـــه طـــور طبيعـــی در محل‌هايـــی زادوولـــد 
می‌کننـــد کـــه امـــکان لانه‌ســـازی و پنهـــان کـــردن نـــوزادان در 
مکانـــی تاريـــک و بـــه دور از خطـــر بـــرای آنهـــا وجـــود داردي ـــا 
و  ميـــان صخره‌هـــا  بـــالا،  ارتفـــاع  در  هســـتند کـــه  پرندگانـــی 
ســـوراخ‌های تنـــه درختـــان آشـــيانه می‌ســـازند. رنـــگ بـــدن ايـــن 
نـــوزاداني ـــا تـــره اســـتي ـــا نيـــاز چندانـــی بـــرای اســـتتار شـــدن در 
محيـــط زندگـــی نـــدارد چـــون در پناهگاهـــی امـــن نگه‍ـــداری و 

بـــزرگ می‌شـــوند.
يکـــی از ويژگی‌هـــای نـــوزادان ديـــررس نيـــاز آنهـــا بـــه خـــوراک 
فـــراوان و بســـيار غنـــی اســـت تـــا بتواننـــد بـــا ســـرعت زيـــاد رشـــد 
کننـــد. ايـــن نـــوزادان و جوجه‌هـــا بـــا ســـرعتی باورنکردنـــی بـــزرگ 
ــا و پوشـــش خارجـــی در مـــدت کوتاهـــی پيکـــر  می‌شـــوند؛ پرهـ
آنهـــا را می‌پوشـــاند و دندان‌هـــا بـــه ســـرعت از ميـــان لثه‌هـــا ســـر 
بـــرون می‌آورنـــد. فراهـــم کـــردن انـــرژی و مـــواد معدنـــی بـــرای چنـــن 
رشـــد پرســـرعتی باعـــث می‌شـــود تـــا ايـــن نـــوزادان اشـــتهای فراوانـــی 

داشته باشند و بدون‌توقف از پدر و مادر خود غذا بطلبند. 
آنهـــا بـــه غـــذای غنـــی و سرشـــار از پروتئـــن نيازمندنـــد. پرندگانـــی 
کـــه جوجه‌هـــای ديـــررس دارنـــد آنهـــا را بـــا خوراک‌هايـــی چـــون 
حشـــرات کـــه منبـــع پروتئـــن و چربـــی هســـتند تغذيـــه می‌کننـــد. 
در پرندگانـــی چـــون کبوتـــر و فلامينگـــو، معـــده مـــادر و پـــدر 
ــا از آن  ــيار غنـــی توليـــد می‌کنـــد کـــه جوجه‌هـ نوعـــی شـــ ربسـ
تغذيـــه می‌شـــوند. در حيواناتـــی چـــون گـــرگ و روبـــاه، مـــادر 
غذاهـــای نيم‍ه‌هضـــم ‌شـــده را از معـــده خـــود بازمی‌گردانـــد 
ــتانداران، شـــ ر ــا نـــوزادان آن را مصـــرف کننـــد. در مـــورد پسـ تـ
نـــوزادان پيش‍ـــرسي ـــا  بـــرای تغذيـــه  مـــادر مهمتريـــن خـــوراک 
ديـــررس اســـت. نـــوزادان پرنـــدگاني ـــا حيوانـــات شـــکارچی بايـــد 
راه وروش شـــکار وي افـــن خـــوراک از مـــادر و پـــدر خـــود 
فـــرا بگيرنـــد. گاهـــی مـــادر طعمه‌هـــای نيمه‌جـــان را در مقابـــل 
فرزنـــدان خـــود قـــرار می‌دهـــد تـــا آنهـــا را بـــا رفتـــار شـــکار آشـــنا 

کنـــد و بچه‌هـــا بـــا ديـــدن طعمـــه دچـــار تـــرس نشـــوند.
يکـــی از تفاوت‌هـــای شـــاخص ميـــان حيواناتـــی کـــه نـــوزادان 
پيـــش‌رسي ـــا ديـــررس دارنـــد، طـــول مـــدت بـــارداری اســـت. 
آنهايـــی کـــه نـــوزاد پيـــش‌رس دارنـــد دوره بـــارداری طولانی‌تـــری 
دارنـــد چـــون رويـــان بـــه زمـــان بيشـــری بـــرای کامـــل شـــدن پيـــش 
از تولـــد نيـــاز دارد. دوره بـــارداری فيـــل ۶۶۰ ، شـــ ر۴۱۰، 
زرافـــه ۴۲۵ و گوســـفند ۱۵۰ روز اســـت. در مقابـــل دوره 
بـــر ۱۱۰، روبـــاه ۵۲ و گربـــه اهلـــی  بـــارداری گـــرگ ۶۳، 
۶۳ روز اســـت. ضمـــن اينکـــه اغلـــب حيواناتـــی کـــه نـــوزادان 
ديـــررس دارنـــد تـــک‌زا نيســـتند و در هـــر زايـــش نـــوزادان فراوانـــی 
بـــه دنيـــا می‌آورنـــد. در مقابـــل، بســـياری از حيوانـــات بـــا فرزنـــدان 
پيـــش‌رس، تک‌فرزنـــد هســـتندي ـــا در مـــواردی مثـــل گوســـفند و 
بـــز ممکـــن اســـت در هـــر زايمـــان حداکثـــر۳ فرزنـــد داشـــته باشـــند. 
زايمـــان دوقلـــو در اســـب و فيـــل ناممکـــن اســـت. بـــه هرحـــال 
همـــه آفريـــدگان در هماهنگـــی بـــا طبيعـــت و بـــر اســـاس شـــرايط 
محيـــط زندگـــی و توانايی‌هـــای بدنـــی و امکانـــات زيســـتگاه خـــود 
زادوولـــد می‌کننـــد و هـــدف از ايـــن مقالـــه تنهـــا بيـــان گوشـــه‌ای 

از زيبايی‌هـــا و شـــگفتی‌های آفرينـــش اســـت.
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